
 
 
 
 
 
 
 
 
Urogynäkologische Ambulanz 
 
Zuständige Ärzte: 
 

 Ass. Dr. Nathalie Heindl  Ass. Dr. Christian Koren 
 
 
Ambulanzzeiten: 
 
Montag: 08.00-12.15 Uhr 
 
Telefonische Voranmeldung unter: 
 
04242-208-2039 
 
 
Untersuchung und Beratung bei 

• Harnverlust 
• Senkungsbeschwerden 
• Therapieplanung (Beckenbodentherapie durch eine speziell geschulte Physiotherapeutin, 

medikamentöse Therapie, operative Therapie, Lebensstilberatung) 
 
 
Bei Blasenschwäche und Harnverlust handelt es sich immer noch um ein großes Tabuthema, das für 
die betroffenen Frauen mit Ängsten und Einschränkung von Lebensqualität verbunden ist, die sogar 
zur sozialen Isolation führen kann. Blasenschwäche und ungewollter Urinverlust sind keine 
lebensbedrohlichen Erkrankungen. 
 
 
Setzen Sie sich mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt des Vertrauens in Verbindung, wenn Sie auch unter 
diesen Beschwerden leiden.  
 
 
Mit der richtigen Behandlung lassen sich diese oft Beschwerden sehr rasch lindern oder heilen. Durch 
ganz einfache Maßnahmen, wie beispielsweise die Einlage eines Pessars, Physiotherapie, etc., kann 
eine große Verbesserung und damit eine wesentliche Steigerung der Lebensqualität erreicht werden.  
 

Abteilung für  
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