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Menschen in Krisen begleiten (45100) 
Ein Erste-Hilfe-Kasten für Krisen 

 
Zielgruppe: Angehörige der Sozial- und Gesundheitsberufe, Interessierte 
 
Inhalte: Krisen sind Akutsituationen, die überraschend auftreten können. Was aber 

jetzt tun? Die Krise des einen kann zur Krise des anderen führen. Das 
heißt: Das Gefühl der Handlungsunfähigkeit überträgt sich. Dieses Training 
zielt darauf, in Krisensituationen für andere handlungsfähig zu bleiben. 

 Theoretische Inhalte: 
 Krise und Trauma 
 Schuld und Suizidalität 
 Modelle der Krisenbegleitung 
 Praxis: 
 Methoden der Stabilisierung 
 Handlungsmöglichkeiten 
 Grundlagen der Gesprächsführung in Krisen 
 Umgang mit dem Leichnam 
 
Ziel: Ziel des Seminars ist es, den TeilnehmerInnen einen „Erste-Hilfe-Kasten“ 

für akute Krisen mitzugeben. 
  

Termin:  30.04.2019 Zeit:  08.00-15.30 Uhr 

Anmeldeschluss:  23.04.2019 
 
Ort:  KABEG-Bildungszentrum  
  ehemalige Gynäkologie, 2. OG 
 
Referentin:  Karlheinz Six 
  Sixvisions 
 
Kosten:  € 95,-- (inklusive Unterlagen und Verpflegung) 
  Der Betrag ist vor Beginn der Fortbildung auf das Konto  

IBAN: AT34 5200 0000 0134 0018 
BIC: HAABAT2KXXX zu  überweisen. 

  Die Einzahlungsbestätigung ist bei Fortbildungsbeginn vorzulegen 
 
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen 
  Die Einzahlungsbestätigung ist bei Fortbildungsbeginn vorzulegen 
 
Anmeldung: schriftlich per FAX (Nr. 50139) mit Anmeldeformular oder über die 
 VERA-Bildungsdatenbank im Intranet 
 
Stornobedingungen: Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Stornobedingungen. 
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