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Endometriose  
Information für Ärzte

Endometriose gilt als die 
häufigste, gutartige Erkrankung 
der Frau, die eine individuelle 
Behandlungsstrategie nötig 
macht. Im Vordergrund steht 
eine exakte Diagnosestellung 
sowie Therapieplanung. 
Im Jahre 2008 wurde unsere gynäkologisch-geburtshilfliche 
Abteilung als österreichweit erstes Endometriosezentrum 
der Stufe III der SEF (Stiftung Endometriose Forschung) 
zertifiziert. Das Zentrum versteht sich als Kooperations-
partner für den niedergelassenen Facharzt/Fachärztin, wie 
auch den Krankenhausarzt dessen Ziel es ist, eine kompe-
tente, interdisziplinäre und kollegiale Behandlung der Er-
krankung zu gewährleisten. Wir freuen uns auf eine patien-
tenorientierte, effektive Zusammenarbeit.

Prim. Univ.-Prof. Dr. J. Keckstein 
Leiter des Zentrums

OÄ Dr. E. Janschek
Leiterin der Endometriose-Spezialambulanz

	 Endometriosezentrum Stufe III 
 Landeskrankenhaus Villach

 • Operatives Zentrum für Endometriose

 • Spezialambulanz für präoperative 
  Diagnostik und Nachsorge

 • Zentrum für operative Aus- und Weiterbildung: 
  Villach School of Endoscopy (www.endovision.at)

 •  Kooperationspartner der Stiftung 
  Endometrioseforschung (SEF) 
  www.endometriose-sef.de
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 Kontakt
Landeskrankenhaus Villach
Endometriosezentrum Stufe III
Abteilung für Gynäkologie und Geburtshilfe
A-9500 Villach, Nikolaigasse 43

Leitung: Prim. Univ.-Prof. Dr. Jörg Keckstein, 
OÄ Dr. Elisabeth Janschek

Anfragen und Terminvereinbarung 
Endometrioseambulanz (LKH Villach):
Mag. (FH) Marion Strebinger
MO – FR: 8:00 – 12:00 (T: 0043-4242-208-2165, F: DW 2307) 
M: endometriose@lkh-vil.or.at
H: www.endometriosezentrum-villach.at 

Private Sprechstunde Prof. Keckstein:
A-9500 Villach, Hans-Gasser-Platz 6a/II
T: 0043-4242-25917, F: 0043-4242-25917-14
M: drs.keckstein@aon.at

Literatur:
Endometriose – Die verkannte Frauenkrankheit
Jörg Keckstein (Hrsg.), Diametric Verlag (http://www.diametric-verlag.de/) 
ISBN 978-3-938580-17-2, auch als E-Book bei Diametric bestellbar

Weitere Links:
Stiftung Endometriose Forschung (SEF): www.endometriose-sef.de
Europäische Endometriose Liga (EEL): www.endometriose-liga.eu
Österreichische Endometriose Vereinigung e.V.: www.endometriose-wien.at 
Endometriose Vereinigung Deutschland e.V.: www.endometriose-vereinigung.de 

Zertifiziertes Endometriosezentrum Stufe III
Landeskrankenhaus Villach
Abteilung für Gynäkologie und Geburtshilfe
Leitung: Prim. Univ.-Prof. Dr. Jörg Keckstein



Innen links Innen mitte Innen rechts

	 Endometriose
 Warum Behandlung in einem Zentrum?

 • moderne diagnostische Verfahren

•  differenzierte, interdisziplinäre Chirurgie

•  standardisiertes Nachsorgekonzept

•  Vernetzung mit Selbsthilfegruppen 

•  aktive Forschungstätigkeit und ständige Fortbildung

 Diagnosestellung
 Welche Untersuchung?

 

  * normale Harnblasenwand
Pfeil: Blasenendometriose (transversal)

Bild 2: 

Cervix uteri ** normale Darmwand
Pfeil: Darmendometrioseherd (sagittal)

Bild 1: 

	

niedergelassener Arzt    Patientin

 Spezialambulanz

medikamentöse Therapie  Operation

postoperative Nachsorge

	 Endometriosezentrum 
 Landeskrankenhaus Villach

 Spezialambulanz

   
• detaillierte Vaginalsonografie zur Diagnose der
 tief  infiltrierenden Blasen-, Darm- und 
 Scheidenendometriose

• Operationsplanung auf interdisziplinärer Basis

• medikamentöse Therapiekonzepte

• Diskussion komplementärmedizinischer Konzepte

• Nachsorge und Beratung  der Patientinnen

• Kooperationspartner des niedergelassenen Arztes 
 und  Reproduktionsmediziners 

 Operative Therapie

•  95 % der Operationen werden auf 
 minimal-invasiver Basis durchgeführt

•  radikale Endometriosechirurgie bei 
 tief infiltrierender Scheiden-, Darm- und 
 Blasenendometriose
         
•  interdisziplinärer chirurgischer Therapieansatz  
    (Chirurgie, Urologie) 

•  nervenschonende, organerhaltende Operationen 
 mit Schwangerschaftsraten bis zu 70 %

 Postoperative Nachsorge

•  standardisierte postoperative 
 stationäre Versorgung der Patientin

•  weiterführende Aufklärung durch 
 patientengerechte Literatur

•  Beratung bei unerfülltem Kinderwunsch und 
   ambulante Nachsorgeuntersuchungen

•  Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppen

																


