Bauchaorta:
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70.000 Osterreicher im Alter von 65 Jahren oder

héher leiden an Bauchaortenaneurysma. Beratungs-

und Screeningtage im LKH Villach klaren auf.

Villach Bauchaortenaneurys-
ma ist eine schwerwiegende
Gefiiflerkrankung. Osterreich-
weit sind davon 70.000 der
tber 60-jihrigen Menschen
betroffen. Wird diese Erkran-
kung zu spit behandelt, kann
sie todlich enden. Das GefaB-
forum Osterreich (GFO) bietet
von 14, bis 17. Oktober Aorten-
aneurysma-Beratungs- und
-Screeningtage im LKH Vil-
lach an.

Ab dem 60. Lebensjahr steigt
das Risiko, an einem gefihr-
lichen Bauchaortenaneurys-
ma zu erkranken, drastisch an.
Bei der Erkrankung handelt es
sich um eine gefiihrlich erwei-
terte Bauchschlagader, die im
Falle eines Platzens zumeist
zum Tod fithrt. In Osterreich
leidet jeder Zwanzigste iiber
65 an dieser Krankheit.

Doch um diese gefihrliche Ge-
faBerkrankung zu erkennen,
ist keine aufwendige Operati-
on notwendig. Vielmehr reicht
eine eine einfache Bauch-
ultraschalluntersuchung aus,
um das Bauchaortenaneu-
rysma zu erkennen. So kann

leicht und vor allem schmerz-
frei festgesellt werden, ob die
Erkrankung sofort behandelt
werden muss und weitere The-
rapiemaBnahmen notwendig
sind oder eine einfache Beob-
achtung vorerst ausreicht. Er-
reicht die Bauchschlagader bei
Frauen einen Durchmesser von
fiinf oder mehr Zentimeter, ist
eine Behandlung unerliss-
lich. Bei Ménnern darf sie kei-
nen hoheren Durchmesser als
funfeinhalb Zentimeter haben.

Screeningtage inVillach

Auf Initiative des GFO fin-
den in der nichsten Woche an
Gefilambulanzen in Wien,
Oberisterreich, Niederds~
terreich und Kirnten Bera-
tungs- und Screeningtage
statt, In Kiirnten werden die-
se Tage im Villacher Landes-
krankenhaus abgehalten. Der
»4 Schritte zum Aneurysma
Vorsorge-Check«-Informati-
onsfolder ist an allen mitwir-
kenden Ambulanzen kostenlos
erhéiltlich. Afshin Assadian,
wissenschaftlicher Sprecher
des GFO: »Wir freuen uns sehr,

Check

dass auch heuer wieder kos-
tenlose Aortenaneurysma-Be-
ratungs- und -Screeningtage
stattfinden. Bereits in den letz-
ten zwei Jahren konnte so bei
vielen Betroffenen die Angst
durch umfassende Aufklirung
genommen und das Schlimms-
te verhindert werden.«
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heiBt leben

Im Falle einer Operation ste-
hen zwei Moglichkeiten zur
Wahl: eine offene Operation
und eine direkte Therapie des
GefiiBes mittels Stent. In bei-
den Fillen wird das Bauch-
aortenaneurysma aus dem
Blutfluss genommen, und so-
mit wirkt der Blutdruck nicht

Um eine Operation
der GefaBerkrank

mehr auf die kranke GefiB-
wand. Das Bauchaorten-
aneurysma kann nicht mehr
platzen. Der operative Eingriff
ist durch neue Techniken ein-
facher und risikofreier gewor-
den. Durchschnittlich dauert
er bei unkomplizierten Fillen
nur eineinhalb Stunden,




